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Liebe Schülerinnen und Schüler,
sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte,

seit einigen Jahren besteht unser Ganztagsprogramm auch aus gemeinsamen Angeboten mit der Bödiker Oberschule (BOS). Diese engere Zusammenarbeit 
ermöglicht ein umfangreicheres Angebot, attraktivere Kurse und mehr Begegnung unter den Schülern.
Wir freuen uns, den Schülerinnen und Schülern folgende Angebote machen zu können. Dennoch müssen wir aufgrund der häufig kurzfristigen Verordnungen 
auch im Ganztagsangebot flexibel reagieren und mussten in diesem Jahr einige Angebote kürzen. 

Ganztagsangebot

Das Kreisgymnasium ist eine offene Ganztagsschule. Die Eltern können ihre Kinder für 
verlässliche Ganztagsangebote von Montag bis Freitag anmelden oder auch nur einzel-
ne Angebote auswählen.
Das Ganztagsangebot umfasst die Mittagspause, die Arbeitsgemeinschaften und bei 
Bedarf die Hausaufgaben- und Lernbegleitung von Montag bis Donnerstag.
Das Angebot endet normalerweise nach der achten Stunde um 15:45 Uhr, damit die 
Schüler ggf. ihre Busse erreichen können.

Hausaufgabenbetreuung

Parallel zu anderen Angeboten bieten wir eine Hausaufgabenbetreuung an. Diese 
­findet­von­montags­bis­donnerstags­jeweils­in­der­7.­und­8.­Stunde­in­den­dafür­her-
gerichteten Räumen im G-Gebäude statt. In dieser Zeit werden die Schülerinnen und 
Schüler dazu angehalten, ihre Hausaufgaben zu erledigen, Vokabeln zu trainieren, ihre 
Mappen­zu­pflegen­und­für­Klassenarbeiten­zu­üben.­Da­den­Betreuern­nicht­bekannt­
ist, welche Hausaufgaben zu erledigen sind, orientieren sie sich an die sorgfältig durch-
geführten Eintragungen in den Hausaufgaben-Planern. Die Aufgaben werden selbst-
ständig und eigenverantwortlich angefertigt. 
Die pädagogischen Mitarbeiter unterstützen die Schülerinnen und Schüler, wenn sie 
Fragen­ haben­ oder­Hilfestellung­ benötigen.­ Eine­ individuelle­Nachhilfe­ findet­ aber­
nicht statt. Um die verbleibende Zeit nach dem erfolgreichen Erledigen der Hausauf-
gaben sinnvoll zu nutzen, werden zudem verschiedene kleine Übungen angeleitet, um 
die Konzentrationsfähigkeit zu steigern, effektive Lernstrategien zu erlernen und auch 
verschiedene Methoden zur Entspannung kennenzulernen. Nach der Arbeits- und 
Übungsphase beginnt die sogenannte „Kreativzeit“. Hierfür stehen verschiedene Be-
schäftigungsangebote­zur­Verfügung,­für­die­die­Schülerinnen­und­Schüler­sich­je­nach­
Interesse und Bedürfnis entscheiden können. Dazu zählen u. a. Gesellschaftsspiele, 
Malen, Basteln, Geschicklichkeitsspiele, Bewegungsspiele oder einfach nur Chillen und 
zur Ruhe kommen.

Arbeitsgemeinschaften

Die Schüler können sich für Arbeitsgemeinschaften anmelden. 
Die­ Arbeitsgemeinschaften­ können­ in­ der­ Regel­ nur­ stattfinden,­ wenn­ mindestens­
8 Schüler­angemeldet­worden­sind.
Sollten zu viele Anmeldungen für eine AG vorliegen, entscheidet der AG-Leiter, welche 
Schüler teilnehmen können. Liegen zu wenig Anmeldungen vor, muss die AG entfal-
len. In einem solchen Fall kannst du dann an einer anderen von dir gewählten AG teil-
nehmen. Sollte dieser Fall eintreten, bekommst du darüber Informationen durch deinen 
Klassenlehrer.

Teilnahmepflicht

Damit­eine­effektive­Arbeit­möglich­ist,­sollen­die­Schüler­das­ganze­Halbjahr­regelmäßig­
an den angemeldeten Kursen teilnehmen. Wenn Ihr Kind einmal nicht teilnehmen kann, 
dann müssen Sie Ihr Kind wie beim regulären Unterricht entschuldigen. 
Wenn­Ihr­Kind­für­ein­Ganztagsangebot­angemeldet­ist,­endet­seine­Anwesenheitspflicht­
in der Schule um 15.45 Uhr. Sollte ein Angebot z.B. aus Krankheitsgründen ausfallen, 
kann Ihr Kind an der Hausaufgabenbetreuung teilnehmen oder nach Hause gehen – so-
fern Sie uns dafür die Erlaubnis erteilen.

Mittagessen in der Mensa

Die Mensa bietet in der Mittagspause von Montag bis Donnerstag normalerweise ver-
schiedene Menüs an. Im Regelbetrieb wird das Essen einen Tag vorher in der Mensa an-
gemeldet und bezahlt. Bei kurzfristigem Unterrichtsausfall oder einer Erkrankung kann 
das Essen noch bis 9:00 Uhr desselben Tages im Sekretariat abbestellt werden.
Es ist nicht erlaubt, sich Essen von kommerziellen Anbietern in die Schule liefern zu 
lassen (z. B. Pizzadienst). Für die Einnahme von Mahlzeiten ist es allerdings erlaubt das 
Schulgelände zu verlassen. 
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Rettet die Nacht (in Kooperation mit mit der Uttam School für Girls in Ghaziabad, Indien)

Die AG „Rettet die Nacht“ beschäftigt sich mit dem Phänomen der übermäßigen künstlichen Beleuchtung, die negative Auswirkungen auf Mensch, Tier und 
Umwelt­hat.­In­unserer­AG­erforschen­wir,­wie­diese­sogenannte­Lichtverschmutzung­unser­Ökosystem­beeinflusst­und­warum­es­wichtig­ist,­aktiv­dagegen­
vorzugehen.
Unsere Motivation:
•  Bewusstsein schaffen: Wir möchten das Problembewusstsein für Lichtverschmutzung in der Bevölkerung stärken und die Bedeutung eines dunklen Nacht-

himmels verdeutlichen.
•  Interkultureller Austausch: Durch die Zusammenarbeit mit Schülerinnen einer High School für Mädchen in Indien erweitern wir unseren Horizont und lernen 

so die indische Kultur und globale Perspektiven zum Thema Lichtverschmutzung kennen.
•  Messungen und Daten: Durch die Aufnahme von Messwerten und die Weiterentwicklung von Messgeräten erfassen wir das Ausmaß der Lichtverschmutzung 

und tragen zu gut be-gründeten Entscheidungen bei.
•  Lösungen entwickeln: Gemeinsam suchen wir nach Lösungsansätzen, um die Beleuch-tung umweltfreundlicher zu gestalten und unsere Tierwelt zu schützen.
•  Gemeinsam aktiv werden: In unserer AG haben wir die Möglichkeit, aktiv Veränderungen herbeizuführen, sei es in unserer Schulumgebung oder in der Stadt. 

Jede*r Einzelne kann einen Unterschied machen!
Sei Teil unserer AG Lichtverschmutzung, entdecke die Bedeutung der Dunkelheit für unsere Umwelt und uns selbst und setze dich für die Rettung unseres 
dunklen­Nachthimmels­ein!­Die­AG­„Rettet­die­Nacht“­findet­blockweise­nach­Vereinbarung­statt.­Der­Austausch­mit­den­indischen­Schülerinnen­findet­online­
und auf Deutsch statt, idealerweise direkt über WhatsApp! Seid bereit, gemeinsam Mes-sungen durchzuführen, Ideen zu entwickeln und aktiv Veränderungen 
 anzustoßen!
Klasse: 8 – 10 (nur für Schülerinnen)
Ort:   nach Vereinbarung
Leitung: Frau Suelmann und Herr Dr. Allmers
Zeit:   nach Vereinbarung

Blockveranstaltung nach Vereinbarung

Angebot für die Mittagspause

Komm in die Insel

Die Insel ist ein offenes Angebot der Schulsozialarbeit für die Jahrgänge 5 und 6 in der Mittagspause. Montags und mittwochs kannst du in der Zeit von 
13:20–14:10 Uhr bei uns lachen, spielen, kreativ sein, konstruieren, Spaß haben oder auch einfach nur entspannen. 
Die­Insel­ist­in­Raum­G­107.­Du­brauchst­dich­nicht­anmelden.­Komm­einfach­jeder­Zeit­vorbei!­Wir­freuen­uns­auf­dich!­
Klasse: 5 – 6
Ort:   G107 im KGH
Leitung: Frau Bernadette Richter
Zeit:   13:20 – 14:10 Uhr, Mo. und Mi.
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Berufsorientierung am KGH

„Welcher Beruf passt zu mir? Was kann ich und was wird 
von mir im Beruf erwartet? Was will ich und was macht 
mir Spaß?“ Mit diesen und ähnlichen Fragen wirst du frü-
her oder später konfrontiert werden. 
In diesem Coachingangebot werde ich dich dabei unter-
stützen,­Antworten­ auf­ diese­ Fragen­ zu­ finden­und­dir­
damit den Übergang von der Schule ins Studium oder in 
die Ausbildung erleichtern. 
In Einzel- und Gruppengesprächen wirst du ver schiedene 
Techniken und Fähigkeiten erlernen, eine begründe-
te Entscheidung für deinen Berufswunsch und deine 
Lebens planung zutreffen.
Klasse: 10 – 13
Ort:  F107 im KGH
Leitung:  Herr Dr. Allmers
Zeit:  13:25-14:10 Uhr (Mittagspause)

Werken 

Wir wollen im Werkraum schöne und nützliche Dinge aus 
Holz erstellen. Schatzkisten, Flugzeuge und vieles mehr 
werden wir in diesem Workshop aus Holz bauen. 
Natürlich unter fachmännischer Leitung.
Klasse: 5 – 6
Ort:  Werkraum der Bödiker Oberschule
Leitung:  Herr Niemann
Zeit:  7./8. Stunde

Forscher AG

Baust du gerne Welten in Minecraft? Hast du Lust am 
Forschen, Basteln oder Experimentieren? Oder interes-
sierst­ du­ dich­ für­ Umweltprojekte?­ Dann­ besuche­ die­
Forscher AG! Hier triffst du auf Gleichgesinnte und hast 
den­Raum,­deine­Projekte­zu­verwirklichen.­Dabei­biete­
ich dir meine Unterstützung an, dich eigenverantwortlich 
mit einem Thema zu befassen. 
Du hast noch keine Idee? Gerne können wir gemeinsam 
ein Vorhaben entwickeln oder ich führe dich an bereits 
bestehenden­Projekt­heran.­
Ich freue mich darauf, dich in der AG begrüßen zu dürfen!
Klasse: 5 – 13 
Ort:  F107 im KGH
Leitung: Herr Dr. Allmers
Zeit:  7./8. Stunde

AG-Angebote am Montag

Mal Atelier

Wenn du an der Staffelei malen möchtest, ohne das dir 
jemand­dazwischen­quatscht,­komm­in­die­AG­der­Kunst-
schule. Farben, großformatige Papiere, Pinsel, Stifte, 
Neonkreiden und andere Materialen stehen dir zur Ver-
fügung.
Klasse: 5 – 8
Ort:  Kunstschule im alten Bahnhof Haselünne
Leitung:  Frau Rogalla-Kenkel, Dozentin der  

Kunstschule Meppen
Zeit:  7./8. Stunde

Chor AG

Im­letzten­Schuljahr­haben­sich­Schülerinnen­der­5.­Klas-
sen aufgemacht und am Chor teilgenommen. Gekrönt 
wurde dies durch einen sehr beachteten Auftritt beim 
jährlichen­ Sommerkonzert.­ Nun­ wollen­ wir­ auch­ den­
Schülerinnen und Schülern der anderen Jahrgangsstu-
fen im Sekundarbereich I solch eine Möglichkeit bieten.  
Möchtest Du dabei sein, wenn wir ein Musical erarbeiten. 
Dabei geht es nicht nur ums singen. Auch das Vorberei-
ten­der­Kostüme,­das­Erarbeiten­von­Choreografien­und­
weitere Dinge rund um einen erfolgreichen musikalischen 
Auftritt, spielen eine große Rolle.
Sei dabei! Zeig, was Du drauf hast! Sei erfolgreicher Teil 
des musikalischen Zweiges unseres Gymnasi-ums! Komm 
in die Chor-AG!
Klasse: 5 – 7 
Ort:  wird noch bekannt gegeben
Leitung: Herr Lösker
Zeit:  7./8. Stunde

Geschenke und Deko

Wundervolle­Geschenke­und­jahreszeitliche­passende­De-
koration. 
In dieser AG zeigt euch Frau Meier, wie ihr selbst schicke 
Objekte­ gestalten­ könnt.­ Selbstgemachte­ Notizbücher,­
Grußkarten,­Toffifee-Verpackungen,­Explosionsboxen,­Le-
sezeichen oder selbst gezogene Kerzen stehen zum Bei-
spiel auf ihrer Ideenliste. Oder auch Dekoartikel aus Ray-
sin, das ist ein ganz feines, reinweißes Pulver wie Beton, 
allerdings schadstofffrei. Daraus lassen sich Gegenstände 
mit­einer­samtigen­Oberfläche­gießen,­die­sich­einfärben­
und bemalen lassen: Anhänger, elegante Tischdekoration 
oder kleine Figuren zum Beispiel. Frau Meier befasst sich 
auch professionell mit der Herstellung von nützlichen und 
dekorativen Gegenständen. Sie möchte auch eure Ideen 
und Wünsche sowie neue Trends aufgreifen. So sind eure 
selbstgemachten Geschenke z. B. zu Ostern, zum Mutter- 
oder Vatertag oder zu Festlichkeiten wie Ostern, Weih-
nachten und zum Geburtstag mit Sicherheit up to date.
Klasse: 5 – 7 
Ort:  Werkraum der Bödiker Oberschule
Leitung: Frau Meier
Zeit:  7./8. Stunde
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Theater und Technik AG (Oberstufe)

Klasse: 9 – 13 
Ort:  H133 im KGH
Leitung: Frau Jongebloed
Zeit:  9./10. Stunde (16:00 – 17:35 Uhr)
Neuanmeldungen zum 2. Halbjahr sind nicht möglich.

Theater und Technik AG (Mittelstufe)

Klasse: 6 – 8 
Ort:  H133 im KGH
Leitung: Frau Jongebloed
Zeit:  7./8. Stunde
Neuanmeldungen zum 2. Halbjahr sind nicht möglich.

AG-Angebote am Mittwoch

AG-Angebote am Dienstag

Roboter AG

Wenn du Lust hast, die Welt von LEGO Mindstorms 
 Robotern zu entdecken, bist du bei uns richtig. Die  
Roboter werden nach Anleitungen oder eigenen Ideen 
von dir gebaut. Soll der Roboter zum Leben erweckt wer-
den, sich also bewegen oder z. B. auf Geräusche oder 
Licht/Farben reagieren, dann wirst du in die Geheimnis-
se des Programmierens eintauchen. Wir verwenden dafür 
eine einfache Software, die sogar schon in der Grundschu-
le eingesetzt werden kann (aber auch an Universitäten be-
nutzt wird!)
Klasse: 5 – 13
Ort:  F107 im KGH
Leitung:  Frau Suelmann
Zeit:  7./8. Stunde

Modellieren mit Ton

Für das Arbeiten mit Ton brauchst du nur deine Finger 
und deine Fantasie – diese geben dem unförmigen Klum-
pen seine neue Form. Von Figuren über Namensschilder 
oder Tassen, du kannst alles mit Ton erschaffen. Nach 
dem Gestalten und dem ersten Brand glasieren wir dein 
Werk­und­brennen­es­erneut.­So­erhält­die­finale­Version­
deiner Arbeit Farbe und Glanz. 
Klasse: 6 – 8
Ort:  Kunstschule im alten Bahnhof Haselünne 
Leitung:  Frau Rogalla-Kenkel, Dozentin der  

Kunstschule Meppen
Zeit:  7./8. Stunde
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Sound Ursula – Orchester 

In dieser AG widmen wir uns anspruchsvolleren, spannenderen und auch vielfältigeren Stücken. Dies ist eine tolle 
Möglichkeit, nach der Bläserklasse oder zusätzlich zu dieser Musik zu machen und viele weitere spannende Dinge 
wie Auftritte und Orchesterfahrten in Zukunft zu erleben. Eingeladen sind aber natürlich auch die, die nicht in der 
Bläserklasse spielen und trotzdem auf  einem in die Besetzung passenden Instrument Erfahrung haben. 
Sprecht mich dafür einfach an! 
Für die AG mitbringen solltet ihr Zuverlässigkeit, Disziplin und vor allem Spaß daran, gemeinsam mit anderen zu 
musizieren und neue Stücke kennenzulernen. Beispiele für solche Stücke sind Shallow, Viva la vida, Sweet Caro-
line, Harry Potter, Seven Nation Army, Shut up and dance und noch viele mehr.
Klasse: 7 – 13
Ort:  F101 im KGH
Leitung: Frau de Buhr
Zeit:  19:00 – 20:30 Uhr

Schulimkerei

Ihr werdet die Bienen im Schaukasten beobachten und 
erhaltet am Lehrbienenstand eine imkerliche Grund-
ausbildung,­ in­der­ ihr­ lernt,­die­Bienen­ zu­pflegen,­die­
Beuten zu reparieren und auszubauen. Wir werden Ho-
nig und Wachs gewinnen und ihn verkaufen. Ihr lernt 
den  Respekt im Umgang mit Tie-ren und werdet erfah-
ren, welche tiermedizinischen Maßnahmen durchzufüh-
ren sind. Die Schulimkerei eröffnet einen weitreichenden 
Kontakt zur Natur. 
Klasse: 7 – 13
Ort:  Werkraum der Bödiker Oberschule
Leitung: Herr Derda
Zeit:   7./8. Stunde (Achtung: AG startet am 14.09.2023)

AG-Angebote am Donnerstag

Cambridge AG

Das­ Cambridge­ Certificate­ ist­ weltweit­ bekannt­ und­
wird von Hochschulen, Fachhochschulen, Arbeitgebern 
und verschiedenen Bildungseinrichtungen als Nachweis 
qualifizierter­Sprachkenntnisse­in­Englisch­geschätzt,­an-
erkannt und teilweise benötigt.
Neben der gezielten Vorbereitung auf das große Ziel ein 
weltweit­ anerkanntes­ Sprachzertifikat­ für­ Studium­ und­
Beruf zu erwerben, stehen der Spaß am Englischen und 
das tiefere Verständnis für die Sprache im Mittelpunkt. 
Klasse: 11 – 13
Ort:  H215 im KGH
Leitung:  Herr Schrant und Herr Harper
Zeit:  13:30 – 15:00 Uhr

Selbstverteidigung

Liebe Schülerinnen und Schüler, in dieser AG geht es vor 
allem um die Stärkung des Selbstvertrauens und Ver-
teidigungsmaßnahmen in verschiedenen (Opfer-)Situa-
tionen. Dabei ist das Ziel, dass ihr Handlungsmaßnahmen 
erprobt, wie ihr auch als unterlegene Person aus riskanten 
Situationen­entfliehen­könnt.­Es­geht­dabei­nicht­darum,­
dass ihr einen Kampf gewinnt, sondern den Angreifer z. 
B. überrumpelt oder kurz handlungsunfähig macht, Ziel 
ist insgesamt auch die Persönlichkeitsstärkung.
Klasse: 7 – 9
Ort:  wird noch bekannt gegeben
Leitung:  Herr Albers
Zeit:  13:40 – 15:10 Uhr (alle zwei Wochen)

AG-Angebote am Freitag
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Kurswahlmodul: Anmeldung

Hierzu muss in der Seiten-
leiste von iServ unter 
„Alle Module“ das Modul 
 „Kurswahlen“ ausgewählt 
werden. 

Im Folgenden erscheinen 
die möglichen Wahlen. Hier 
muss dann das Ganztagsan-
gebot des aktuellen Halb-
jahres­ ausgewählt­ werden,­
worauf noch einmal alle An-
gebote nach Tag aufgelis-
tet werden.  

Nun können über den rechten Rand die Wahlen 
vorgenommen werden. 

Jede Wahl muss im Anschluss bestätigt werden. So­ können­ für­ jeden­ Tag­ Wahlen­ durchgeführt­
und auch wieder gelöscht werden.

Die Wahl der AGs, ebenso wie die Anmeldung zur Lern-/Hausaufgabenbegleitung, 
erfolgt über das Kurswahlmodul von iServ. 
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